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UN ÉTÉ 
hypergourmand 
et minceur

Réveillez 
le chef qui 

est en vous !
Locguénolé en Bretagne : 

naissance d’un grand de 
demain

Glenn Viel*** promène ses 
étoiles au Clair de la Plume 

en Provence

Cuisine au jardin du Cortil : 
restaurant éphémère du 

Clos des Sens***

Chakaiseki Akiyoshi* : 
nouveau chef japonais 

étoilé à Paris



CÔTÉ MAS ROSÉ AURORE 
2023 IGP PAYS D’OC
50% Grenache, 30% Cinsault, 
10% Syrah, 10% Vermentino  
robe rose léger . Nez  : 
notes de cerise et de cassis 
accompagné d’une pointe de fleurs printanières.  Bouche : riche et doux, 
bien équilibré. Caractère fruité d’une belle longueur.  Servir à 8°C ppur 
accompagner barbecues, salades et fromages à pâte molle.
PAUL MAS VIGNES DE NICOLE ROSÉ 2023 - IGP PAYS D’OC
55% Grenache, 30% Mourvèdre, 15% Syrah, couleur rose saumon.  Nez 
élégant et intense, avec des fruits (pêche blanche, groseille), des notes 
florales et une pointe d›eucalyptus, apportant du caractère et une 
touche de fraîcheur.  Bouch  : 
ample, onctueuse, fraîche 
et bien équilibrée, le vin est 
fruité (cerises, framboises), 
avec une belle longueur 
maintenue par une élégante 
finale mentholée.  Servir à 9°/11°C avec des fruits de mer, des crustacés, 
du saumon, du porc, des viandes et volailles grillées, des salades, des 
fromages légers ou encore avec des desserts comme une salade fraise-
pêche-menthe.
L’OSTAL ROSÉ 2023 – 
DOMAINE DE L’OSTAL
Cette cuvée possède une 
robe délicate avec une jolie 
teinte rose pâle et des reflets 
bleutés. Le nez est intense, 
avec un bouquet pur, très 
fruité, révélant des arômes de fruits exotiques, ananas, passion, mangue, 
ainsi que des notes d’agrumes, orange et pamplemousse. La bouche est 
fraîche et juteuse, marquée par sa vivacité, sa tension et une belle acidité. 
L’Ostal Rosé 2023 présente une sensation intense du fruit et une finale 
d’une belle longueur. 10€.

CHÂTEAU CITRAN 2021 - 
HAUT MÉDOC
Issu du parfait assemblage de 
Cabernet Sauvignon (60%), 
Merlot (20%) et Cabernet 
Franc (20%), s’illustre par une belle matière, de la complexité sur une très 
belle fraicheur. La robe dévoile une belle couleur rubis, parée de reflets 
violines, le nez s’ouvre sur de rafraîchissantes notes fruitées (fruits rouges, 
cassis). Le bouquet se complexifie à l’aération à travers des fragrances de 
groseille, de cerise et de cassis se conjuguant harmonieusement à des 
notes vanillées et épicées. En bouche, une attaque pleine de fraîcheur 
laisse place à une bouche souple, ample et fruitée. Persistante, la finale 
séduit par ses notes toastées. Avec une belle côte de bœuf grillée, un foie 
gras poêlé, un canard sauvage aux airelles et un bœuf braisé. 16€ chez 
les cavistes.
CHÂTEAUNEUF DU PAPE TINEL ROUGE 2021
Le Domaine aligne un trésor 
de vignes situées sur les 
meilleurs « climats » dans 
le secteur de Courthezon et 
d’Orange à la petite Gardiole. 
Le Grenache Noir (65%) et la 
Syrah (35%) qui composent cette cuvée proviennent de vieilles vignes de 
près de 80 ans. Le nez dévoile des notes de violettes, de cassis et de cerises 
rouges légèrement épicées. En bouche, c’est un vin fin, bien équilibré et 
aux tanins soyeux. Nous retrouvons le noyau de cerise et le bourgeon 
de cassis, accompagnant ce vin d’une légère sucrosité et donnant à ce 
Châteauneuf du pape rouge sa gourmandise. Ce grand vin appelle les 
rencontres gustatives de caractère : une terrine de foie gras, des ravioles à 
la truffe noire, un pigeon rôti au four, un chapon aux cèpes, des fromages 
et des desserts tout chocolat. 31€ chez les meilleurs cavistes.

D’ERIANE BERMUDES ROUGE A.O.P LANGUEDOC
Vin rouge Bio. 35% grenache, 35% syrah, 30% cinsault, nez de fruits 

rouges (cassis, mûre), de tabac 
blond et d’épices, la bouche est 
veloutée et équilibrée. Complice de 
l’agneau et du veau, mais ne refuse 
pas l’idée d’un simple apéritif 
gourmand.

INITIAL DE DESMIRAIL 2015
Second Vin du Château issu en partie de jeunes vignes. Composé à 55% 

de Merlot, 40% de Cabernet-
Sauvignon, et 5% de Petit Verdot, 
Initial 2015 est à l’image du 
Château Desmirail, sur le fruit et 
la finesse, avec une belle structure 
et des tanins souples. C’est un vin 

rond et aimable, agréable à boire jeune. 24€.
PARALLÈLE 45 ROUGE BIO 2021
Créée en 1950, la plus ancienne marque de Côtes-du-Rhône. Cette 

cuvée incarne l’engagement 
de la Maison Paul Jaboulet 
Aîné envers une viticulture 
biologique, façonnant des vins 
purs aux arômes éclatants. Ce 
vin fruité et gourmand est porté 
par des arômes de fruits rouges 

mûrs avec des notes florales. 11€.
BROUILLY LIEU-DIT «LA CHAIZE» MONOPOLE 2022

Cuvée iconique du Château de 
La Chaize, ce Brouilly lieu-dit 
provient d’une parcelle unique 
en monopole située au cœur du 
domaine. Ce vin - 100% Gamay 
Noir - révèle des arômes floraux et 
épicées, et des notes de griottes et 

de fraises des bois. La bouche est longue et suave, soutenue par une belle 
trame tannique. 36€.
PINOT NOIR RODERN 2017 - CAVE DE RIBEAUVILLÉ 

Robe au rouge sombre et profond. 
Au nez, il délivre des notes de 
mûres, soulignées par des nuances 
de cerise et de vanille. La bouche 
est longue et harmonieuse et les 
tanins sont soyeux. Les tannins 

de ce vin promettent un beau potentiel de vieillissement, jusqu’à une 
douzaine d’années. 16,80€. 
CHÂTEAU LA FLEUR POURRET 2019

Couleur rubis profond, le nez a 
une dominante de fruits noirs 
très intenses tels que la mûre et 
la cerise noire. Une note florale de 
pivoine se mêle harmonieusement 
à une fragrance de cèdre. En 

bouche, l’attaque est souple et fraîche. La finesse du milieu de bouche 
révèle des tanins très soyeux. Un joli velouté est apporté par la sensation 
de fruits noirs juteux pour terminer sur une finale longue, intense et 
épicée. 32€.
CHÂTEAU TOUR DES TERMES 2019 : SAINT-ESTEPHE

Merlot (60%), Cabernet Sauvignon 
(30%), Cabernet Franc (5%) et 
Petit Verdot (5%), la robe est rouge 
profond. Le nez est complexe 
sur des notes de fruits rouges et 

d’épices. La bouche est ronde, ample, charnue et croquante marquée par 
une très belle fraîcheur. Les accords Ce joli vin s’accordera parfaitement sur 
une belle côte de bœuf, un lièvre à la royale, un onglet sauce bordelaise ou 
un magret de canard. 35€ chez les cavistes.

CHAMPAGNE LALLIER 
Créée en 1906 à Aÿ, cette Maison produit essentiellement des 
champagnes classés « Grand Cru ». Ainsi Lallier Rosé composé à 
65% de pinot et noir et 35% de chardonnay. Un bel équilibre 
entre la puissance et l’intensité du pinot noir et la fraîcheur et la 
pureté du chardonnay. On retrouve à la dégustation des notes de 
cerise, groseille et framboise, associées à des pointes de pomme 
et mandarine. En bouche, la longueur est délicatement acidulée 
et minérale avec une pointe de salinité. A déguster à l’apéritif 
ou lors d’un repas avec des crustacés comme la langouste ou le 
crabe royal. 51,50€ chez les cavistes.
SAINCHARGNY – IMMÉMORIAL 2016 CRÉMANT DE 
BOURGOGNE
Crémant de Bourgogne symbole d’éternité. Insoumis face au temps 
qui passe, élevé 60 mois sur lattes, la cuvée célèbre toute en finesse 
et en élégance l’amplitude aromatique du chardonnay donnant 

ainsi naissance à un Grand Vin de Bourgogne. 20 € - Chez les 
cavistes et sur le site sainchargny.com
DE CHANCENY – CRÉMANT DE LOIRE BRUT ROSÉ
Crémant de Loire issu des cépages cabernet franc et 
grolleau, un vin effervescent tout en délicatesse avec 
ses bulles fines et sa robe brillante à la teinte rose. La 
dégustation est tout aussi harmonieuse avec un riche 
bouquet de fruits rouges rappelant la fraise des bois. La 

bouche, vive, structurée et équilibrée à la finale acidulée, 
saura merveilleusement accompagner les apéritifs ensoleillés. 

10,50€ chez les cavistes et sur le site lesvignoblesedonis.com

RONAN BY CLINET, BORDEAUX BLANC 2020  
« Château Ronan » est vinifié par la même équipe technique de Grands 
Crus que celle du château Clinet, célèbre propriété à Pomerol. Une belle 
alternative aux grands crus bordelais grâce à cette jolie gamme de vins 
de copains simples mais 
définitivement gourmands  ! 
Ronan By Clinet blanc se 
glisse sans prétention dans 
un panier de pique nique 
bucolique ou en apéritif entre 
amis, pour profiter des beaux jours ! 11€ sur www.marchanddesoif.com
CHÂTEAU OLIVIER BLANC 2022 PESSAC-LÉOGNAN
Robe jaune limpide et intense, offrant au nez des arômes d’agrumes et 
de citron, complétés par des notes subtiles de fleurs blanches. En bouche, 
il se révèle charnu et savoureux, avec une belle sucrosité et une finale 
fraîche et persistante. Le 
millésime 2020 incarne 
l’excellence et l’authenticité 
de ce Grand Cru Classé de 
Graves. A déguster avec 
un ceviche de crevettes, 
mangue et avocat ou un risotto aux asperges. 15,50€ à la propriété.
DAUPHIN OLIVIER BLANC 2022 
Assemblage de Sauvignon et de Sémillon, un vin équilibré, offrant une 
belle et harmonieuse expérience de dégustation. Au nez, des arômes 
subtils de fruits secs torréfiés et de poire compotée. Il présente en bouche 
un caractère onctueux et concentré, évoquant des notes de noisette et 
d’orange confite. La finale est marquée par une douce sucrosité tout en 
conservant un côté aérien. 
A déguster avec une sole 
meunière et légumes 
printaniers ou un sorbet 
à l’orange. 35,30€ au 
domaine.
MAISON ALBERT BICHOT MÂCON MILLY LAMARTINE 2022
Reflet du beau terroir de Mâcon, cette cuvée propose une dégustation 
fraîche et aromatique pour sublimer l’arrivée des beaux jours. Des notes 
mentholées, complétées par des touches de pêche et d’abricot, composent 
le bouquet aromatique. A apprécier avec un poisson cuisiné simplement ou 
une viande blanche en sauce 
légère. 23€ chez les cavistes.

MAISON EDOUARD DELAUNAY   - GRAND CALCAIRE PETIT 
CHABLIS 2022 
Jolie couleur jaune pâle, ce 100% Chardonnay provenant d’une sélection 
très précise de raisins provenant de parcelles fraîches sur les plateaux de 
Chablis présente des notes de fleurs délicates de printemps (narcisse). La 

bouche est fraîche, renforcée par 
les arômes fruités et légèrement 
acidulés de la pêche blanche à 
peine mûre et de la groseille à 
maquereau. Quelques douces 
nuances de bonbon (bonbon à 
l’ananas et à la fraise) viennent 

apporter une subtile et plaisante sucrosité. Un vin de plaisir expressif 
et tendu, à la finale végétale et fraîche. Avec des brochettes de gambas 
grillées ou un Brie de Meaux truffé. 22€ au domaine.
MÂCON-PÉRONNE EN CHASSIGNY 2021
Chardonnay Cuvée parcellaire de la Cave de Lugny, Mâcon-Péronne en 
Chassigny 2021 prend naissance sur le terroir argilo-calcaire du lieu-

dit En Chassigny. Les baies de 
chardonnay s’y épanouissent et 
sont vinifiées sans sulfites ajoutés 
pour offrir le meilleur de ce terroir : 
des arômes de fruits mûrs et une 
belle structure fraîche et veloutée. 
Le partenaire idéal pour un repas 

réussi. 10,40€  chez les cavistes, au domaine et sur www.cave-lugny.com
VIGNOBLES MARIE MARIA LUTZ – PACHERENC DU VIC-BILH 
DOUX
Petit Manseng & Gros Manseng. La cuvée provient des trois terroirs 
principaux de l’appellation : galets roulés de Maucor, argiles graveleuses 

et argilo-calcaire. Avec sa robe 
lumineuse, ce vin offre un nez 
superbe mêlant agrumes confits 
et notes épicées. En bouche, il se 
distingue par sa fraîcheur et son 
équilibre, exprimant une vivacité 

qui contribue à un équilibre exceptionnel. 14€ chez les cavistes.
 
MIRAFLORS ROSÉ - DOMAINE LAFAGE IGP CÔTES CATALANES. 

Grenache Gris (50%) et Noir 
(30%) complété de Mourvèdre 
(20%), une intensité aromatique 
incomparable, entre fruits rouges, 
épices douces et notes iodées. Un 
rosé haut en couleurs, vitrine des 

rosés méditerranéens. Gourmand et minéral, il sera le compagnon idéal 
des cuisines ensoleillées. 11,50€ au domaine, cavistes et CHR.
CHÂTEAU BARBANAU – L’INSTANT ROSÉ
Un vin très frais issu d’un assemblage de grenache, cinsault et syrah. 
Cultivée en biodynamie, une cuvée emblématique du domaine qui 

présente des notes d’agrumes et 
d’épices comme le pamplemousse 
et le poivre avec une bouche 
fraîche et minérale. Accompagnera 
parfaitement un saumon mariné 
ou une salade grecque. 13 € au 
domaine, cavistes et CHR.

DOMAINE DUPUY DE LÔME BANDOL ROSÉ 2023
Mourvèdre 70% complété par 20% de grenache et 10% de cinsault. 

La majorité des 
raisins provient de 
vignes exposées Nord, 
garantissant un bel 
équilibre entre fraîcheur 
et puissance aromatique. 
En bouche, on retrouve 

des notes de fruits à chair blanche, pamplemousse rose et d’abricot sec. A 
apprécier avec un poisson de roche ou une cuisine provençale ou exotique.  
16€ au domaine et e-boutique.

La Cave Vins divins


